
VEREINBARUNGEN „Zeit für Frieden“ -Wochenendretreat

1. Sowohl dieses Retreat wie auch das Ehrliche Mitteilen sind keine 
Therapie und somit kein Ersatz für ärztliche Behandlung. Die 
Veranstalterin ist keine Therapeutin. Es handelt sich um ein 
Selbsthilfeangebot, d.h. ich nehme in Selbstverantwortung teil. 
Ehrliches Mitteilen und das Leben in Gemeinschaft können emotional
fordernd sein. Ich bin mir dessen bewusst und traue mir dies zu. 
Sofern ich in ärztlicher/therapeutischer Behandlung bin, bespreche 
ich gegebenenfalls die Teilnahme dort vorab.

2. Mit meiner Anmeldung bestätige ich, dass ich körperlich in der Lage 
bin, am Retreat teilzunehmen, dass ich nicht akut suizidal bin und 
mich auch nicht in einer akuten Psychose befinde.

3. Ich bin mir bewusst, dass für dieses Retreat eine durchgehende 
Teilnahme erforderlich ist. Ich bestätige, dass ich von Anfang bis Ende
teilnehmen kann. 

4. Foto-, Bild-, Video-, und Tonaufnahmen von anderen Teilnehmenden 
sind ohne ausdrückliche Einwilligung der betreffenden Person(en) 
nicht gestattet, insbesondere keine Weiterverwendung und 
Veröffentlichung auf Webseiten, sozialen Netzwerken oder 
Printmedien.

5. Haustiere sind nicht gestattet.

6. Ich bestätige, dass ich alles, was während des Retreats und 
insbesondere in den EM-Sessions passiert, in Respekt gegenüber mir 
selbst und den anderen vertraulich behandle. Ich kann anderen von 
meinen persönlichen Erfahrungen im Retreat erzählen, erwähne aber
keine Namen oder Hinweise, die Rückschlüsse auf eine bestimmte 
Person zulassen.

7. Ich bestätige, dass ich während der ganzen Retreat-Dauer weder 
Alkohol noch anderen Drogen konsumiere oder dabeihabe (auch kein
CBD, ausser aus medizinischen Gründen absolut notwendig).

8. Ich habe gelesen und verstanden, dass die Verwendung von 
jeglichem Parfüm sowie die Verwendung von stark riechenden 
Deodorants, ätherischen Ölen oder Aftershaves andere Anwesende 
stören kann und verzichte während der Dauer des Retreats darauf.


